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A capacitacao em SUSTENTABILIDADE para LIDERES LOCAIS
propoe-se ser um elemento de alavancagem de politicas
publicas COM IMPACTO a nivel local.

A “batalha para a sustentabilidade vai ser ganha ou perdida nas cidades”, porque as politicas

publicas tém muito maior impacto nas populacoes a partir desse nivel local.

Também ao nivel local que as populacoes vao ser melhor mobilizadas para a sustentabilidade.

Imagem: Camara Municipal da Horta

28
-~
=
=
73
a4
o
=
—
G5
ST

{53 CATOLICA

Financiado pela 4
A PORTUGUESA - i r

2/ PORTUGUESA



% UNIVERSIDADE

&0

=7 PORTUGUESA

~ 1) CATOLICA

S&LL

A SUSTENTABILIDADE € um conceito simples, porque exige apenas que se acrescente mais que aquilo que se retira. =
A SUSTENTABILIDADE € complexa de implementar, porque implica a articulacao de trés dimensoes:

* acrescentar mais a sociedade que o que se retira (SOCIAL),

- acrescentar mais a economia que o que se retira (ECONOMICA) e

* acrescentar mais ao Planeta que o que se retira (AMBIENTAL).
A LIDERANCA LOCAL assume assim uma importante dupla funcao:
+ implementar esta agenda de desenvolvimento sustentavel com impacto na vida presente das comunidades €

* motivar os cidadaos a exigir € prosseguir essa agenda no futuro.

As 17 dimensdes dos OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL das Nacdes Unidas definem de forma

simplificada os caminhos a seguir para os decisores politicos.

O Programa de S&LL eleva esses caminhos ao patamar mais proximo dos cidadaos que € o do poder local.
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* Os objetivos do programa passam por apresentar e enquadrar a
SUSTENTABILIDADE enquanto principio enformador de politicas publicas.

* O dia-a-dia dos cidadados é& fortemente impactado nas varias dimensdes da
sustentabilidade. Esse dia-a-dia ndo tem sempre reflexo nas decisdes dos
lideres locais. Urge por isso uma mudangca de mentalidade que alinhe as

decisdes com a realidade social, ambiental e econdémica das comunidades e

dos territdérios, sem comprometer a LIBERDADE de decisdao de cidadaos e ¥
empresas. %ﬁ
 Este curso permitird um alinhamento de cima a baixo (top-down) das %é-
politicas publicas, sendo um importante contributo para o amadurecimento §E§
do debate democratico a nivel local.
—
~
r:
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Objetivos do Programa

« Conhecer aprofundadamente os 17 OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL da Agenda 2030 da

ONU, entendendo e compreendendo as suas 169 Metas.

« Entender como os 17 ODS e as 169 Metas tém representacdo e expressao local em Portugal.

« Entender como os instrumentos de politicas publicas locais estao adaptados a responder aos ODS e a promover o impacto 8
sustentavel.
s 7
» Potenciar altos desempenhos das equipas do municipios no sentido da sustentabilidade. e
. 5 : o SEZ
» Conhecer boas praticas de politicas locais em prol da sustentabilidade. F:—
LS

« Entender como enquadrar essas politicas no patamar intermunicipal, regional e nacional.

» Definir mecanismos de envolvimento da populacido e dos outros 6rgaos e agentes locais.

S&LL
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Os candidatos deverao ser
detentores de uma graduacio

de nivel superior.

Podera ser = considerada a
admissio de candidatos sem
este requisito, mediante a
apreciacio do respetivo
curriculo, avaliando a
experiéncia e os conhecimentos

adquiridos por via profissional.
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1 As sessbes contardo sempre com uma introducdo aos ODS em andlise no dia pela equipa do
] . ’ ‘e

> CESOP Local. E apresentado um caso de estudo/boa prética relevante e um pequeno exercicio de
@ grupo.

Segue-se um semindrio de um especialista no tema em concreto.

Haverd ainda um grande workshop a realizar no encerramento.

‘S REPUBLICA Financlado pela

% PORTUGUESA uni

Imagem:
Camara Municipal de Santo Tirso
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M()DU LO 1 (presenca obrigatdria).
A Cidade, o Territério e a Sustentabilidade

Dia 1:
As Cidades e as Comunidades

O ODS por exceléncia do
poder local.

QJ PRR E‘J Egggﬁgﬁgsn

Dia 2:
As Instituicoes da Sustentabilidade

16 PAZ, JUSTICA 17 PARCERIAS PARA
EINSTITUIGOES AIMPLEMENTAGAQ

EFICAZES DOS OBJETIVOS

e

v,

O exercicio da Cidadania e a
viabilizacao da sustentabilidade

13



MODULO 1: Dia 1

As Cidade e as Comunidades

* Introducao: CESOP-Local

 Boa Pratica

* Keynote: Ricardo F Reis (CLSBE, CESOP)

) CATOLICA
= PORTUGUESA

R UNIVERSIDADE

O ODS por exceléncia do
poder local.
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MODULO 1: Dia 2

As Instituicoes da Sustentabilidade

* Introducao: CESOP-Local

e Boa Prdtica

» Keynote: Margarida Mano (UCP) e

Luis de Sousa (ICS)

c Fane & Hecupsaibe
& sl || Baain

1 PAZ, JUSTICA 17 PARCERIAS PARA
EINSTITUIGOES AIMPLEMENTAGAO
EFICAZES DOS OBJETIVOS

)

v,

O exercicio da Cidadania e a
viabilizacao da sustentabilidade

3 REPUBLICA Financiado pela
A PORTUGUESA - Uniso Europeia

MextGenerationEL
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MODULO 2:
As Pessoas e os Direitos Fundamentais

Dia 3: Dia 4:
O Sentido da Sustentabilidade O Patamar Minimo
ERRADICAR IGUALDADE REDUZIR AS
APOBREZA DE GENERO 10 sesicuninoss
® o o O A
TR Al (=)
v
O Desenvolvimento Sustentavel Assegurar um ponto de partida
com o Ser Humano no centro. para todos, da primeira infancia a

terceira idade.

‘S REPUBLICA
QPRR % PORTUGUESA
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MODULO 2: Dia 3

O Sentido da Sustentabilidade

ERRADICAR IGUALDADE
APOBREZA DEGENERO

* Introducao: CESOP-Local

 Boa Pratica

* Keynote: Joana Silva (CLSBE) e Prosper

= ) CATOLICA
L2 PORTUGUESA

ooy, UNIVERSIDADE

O Desenvolvimento Sustentavel
com o Ser Humano no centro.
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MODULO 2: Dia 4

O Patamar Minimo

* Introdugao: CESOP-Local 1 REDUZIR AS
" DESIGUALDADES
* Boa Pratica A
-
. w (=)
* Keynote: Prosper b | -
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Assegurar um ponto de partida
para todos, da primeira infancia a
terceira idade.
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MODULO 3:
As Pessoas e as Politicas Sociais

Dia 5: Dia 6:
A Saude A Educacao

SAUDE
DE QUALIDADE

EDUCAGAO
DEQUALIDADE

|

Ty UNIVERSIDADE

i H CATOLICA
L2 PORTUGUESA

Como promover politicas de O motor do desenvolvimento e
saude para a sustentabilidade. da sustentabilidade.
=
=
Qc% PRR £9 SoRrocuesa e




MODULO 3: Dia 5

A Saude

SAUDE * Introducao: CESOP-Local
DE QUALIDADE

 Boa Pratica

* Keynote: Miguel Gouveia (CLSBE)
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Como promover politicas de
saude para a sustentabilidade.

S&ILL
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MODULO 3: Dia 6

A Educacao

* Introdugao: CESOP-Local EDUCAGAO
DE QUALIDADE

e Boa Prdtica

* Keynote: Inés Gregorio (IEP) !!l '

O motor do desenvolvimento e
da sustentabilidade.
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MODULO 4:

O Apoio a Sustentabilidade Local

Dia 7:
O Suporte da Comunidade

12 oo

Servicos Municipais para
Cidadania Sustentavel.

‘S REPUBLICA
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c Fane & Hecupsaibe
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Dia 8:
O Suporte da Prosperidade

INDUSTRIA,
INOVAGAOE
INFRAESTRUTURAS

o

TRABALHO DIGNO
ECRESCIMENTO
ECONOMICO

i

Acrescentar Valor na
Comunidade.

Financiado pela
- Unido Europeia 22
MextGenerationEL




MODULO 4: Dia 7

O Suporte da Comunidade

* Introducao: CESOP-Local

AGUA POTAVEL 1 pnnnlslciu
ESANEAMENTO ECONSUMO . -
SUSTENTAVEIS Boa Pratica

o |CO

Servi¢cos Municipais para
Cidadania Sustentavel.

* Keynote: Joao Pinto (UCP Porto) e Insure.hub
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MODULO 4: Dia 8
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O Suporte da Prosperidade

. . TRABALHO DIGNO INDOSTRIA,
Introduc¢ao: CESOP-Local ECRESCIMENTO INOVAGAOE

. Boa Pratica ECONOMICO INFRAESTRUTURAS

* Keynote: Nuno Moreira da Cruz e Centre for
Responsible Business (CLSBE)

Acrescentar Valor na
Comunidade.

PRR REPUBLICA Financiado pela
0 2 A PORTUGUESA - Uniso Europeia
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MéDU LO 5 (presenca obrigatdria) .
O Planeta e o Futuro

Dia 9:
Responsabilidade Ambiental

1 AGAO 1 4 PROTEGERA 15 PROTEGERA

CLIMATICA VIDAMARINHA VIDATERRESTRE

Acrescentar mais que o que se
tira a Casa Comum.

‘8 REPUBLICA
22 c PRR% % PORTUGUESA

Workshop (6 horas):

Agenda Global
com
Impacto Local

772N
OBJETIVE.:S
DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL




MODULO 5: Dia 9

Responsabilidade Ambiental

13 o 14 P 15 P * Introdugdo: CESOP-Local
CLIMATICA VIDAMARINHA VIDATERRESTRE (R »
Boa Pratica

* Keynote: Anténio Gongalves Henrigues

Acrescentar mais que o que se
tira a Casa Comum.

26 OPRR. @,

Fans da Redupsagbs
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WORKSHOP | msean | séa

y N Coordenagao: Ricardo F. Reis e Mdnica Dias (IEP)
@)
\\s- 72 SUGESTAO DE PROGRAMA

21’4
O BJ E IV:‘"{. * 10:00 | Abertura — Reitora UCP/Diretor IEP
= -
an

10:30 | Keynote: Ménica Dias
DE DESENVOLVIMENTO - .
4 e Agenda 2030 — A Paz, os Direitos Humanos e a Liberdade como

S U S T E N TAV E L municdes para as cidades ganharem a batalha do Desenvolvimento

* 11:30 | Coffee break

e 11:45 | Debate e partilha de experiéncias no acolhimento de
Da Paz Global ao | g g

A refugiados da Guerra e migrantes
Desenvolvimento Local
e 12:45 | Encerramento por Autarca da Rede CESOP-Local

e 13:00-15:00 | Almoco

27 PRR 9 REPUBLICA Financiado pela
Q) %~ PORTUGUESA H Unidio Europeia
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proflssmnal e da mvestlgagao c1ent1ﬁca produz1da no amblto dos

vérios dominios cientificos do curso. e ‘
4 /. O Werkshop final funcionard como corolirio do curso e procurara
= e i —p— ‘
enfatizara dimensdo fundacional das pohtlcas pubhcas com impacto

= —a:
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Imagem: Camara Municipal de Vila Franca de Xira
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Os formandos deverio integrar os
conhecimentos adquiridos ao longo dos
trabalhos de grupo que vao realizando.

Estes trabalhos vdo 'sendo avaliados e
permitem a atribui¢do de um certificado
de aproveitamento.

Os grupos serio reajustados para
permitir uma avaliacdo individual .

Imagem:
Camara Municipal de Matosinhos

No final do programa, o formando beneficiard de

um certificado de formacgio avancada da Universidade

Catolica Portuguesa:

‘S REPUBLICA

A PORTUGUESA

Certificado de frequéncia — alunos que néo
excederem um terco de faltas.

Certificado. de aproveitamento — alunos /que
obtiverem classificagdo positiva no projeto final.

O programa dever4 ser creditado para efeitos

académicos com 6 ECTS

(responsabilidade académica do IEP - TBC)
@3 CATOLICA

WY INSTITUTO DE ESTUDOS POLITICOS

LISBOA

Financiado pela
Unido Europeia
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Trabalho de grupo N2 1:
Comunidade — Paz & Parcerias

1 PAZ, JUSTICA 17 PARCERIAS PARA
EINSTITUIGOES AIMPLEMENTAGAQ

EFICAZES Ll * Trabalho a realizar com respostas a

um desafio que cubram os temas,
metas, indicadores, problematicas
associadas a estes ODS.

&
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Trabalho de grupo N2 2:
Pessoa como Centro da Comunidade

ERRADICAR SAUDE
APOBREZA £ AFOME DEQUALIDADE
NERT | * Trabalho a realizar com respostas a
um desafio que cubram os temas,
EDUCAGAD IGUALDADE 10 s metas, indicadores, problematicas
DE QUALIDADE DE GENERO DESIGUALDADES .
N associadas a estes ODS.

gl =
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Trabalho de grupo N2 3:
O Planeta e a Prosperidade

AGUA POTAVEL | TRABALHODIGNO INDOSTRIA,
ESANEAMENTO I ECRESCIMENTO INOVAGAQE

ECONOMICO INFRAESTRUTURAS

* Trabalho a realizar com respostas a
um desafio que cubram os temas,
PRODUGAD ACAD PROTEGERA PROTEGER A H H L4
1 Ecnusﬁrxo e 1 msen IR metas, indicadores, problematicas
SRR associadas a estes ODS.
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De 15 Marco a 20 Abril 2024

PORTUGUESA
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Horario

Sexta—16h as 19:30h
Sdbado — 10h as 13:30h
Sabado do Workshop — 10h as

-
] 15:30h com almocgo
Qg 0O t d s0.00006 Nota: excecionalmente, a coordenacéo do
CLBERE ||| UM B (A0 AL curso reserva-se o direito de poder alterar o
horas horario e local das sessdes em acordo com os
alunos.

letivas, distribuidas ao longo de
5 fins de semana,
em horario p6s-laboral

PRR i3 REPUBLICA Financlado pela
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8 Candicaturas
e Selecao

Imagem:
Camara Municipal de Famalicdo



O processo de selegdo e A ficha de candidatura deve ser preenchida no seguinte link:

Z50 seriacdo dos candidatos https://iep.lisboa.ucp.pt/pt-pt/programa-avancado-em-
=Ex sera feito de acordo com sustentabilidade-e-lideranca-local
S os perfis definidos,

- tomando como base a

formagéo académica e Documentagio a apresentar para candidatura:

E experiéncia e Ficha de candidatura preenchida

- profissional. Carta de motivagio

QB Curriculum vitae resumido

75 Certificado de Habilitacoes

Fotografia

Candidaturas abertas até 15 de fevereiro de 2024

PRR 9 REPUBLICA Financiado pela
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Camara Municipal de Guimaraes



https://iep.lisboa.ucp.pt/pt-pt/programa-avancado-em-sustentabilidade-e-lideranca-local
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Sustentabilidade &
Lideranca Local
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Imagem:
Camara Municipal de Abrantes



