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[ PARTICIPE ] 

COM O APOIO

COMO PARTICIPAR?

FORMAR UMA EQUIPA  
Constituída por (um máximo de) 6 alunos  
(do 12º e 11º anos) e 1 Professor e inscrever-se 
até ao dia 10 abril de 2024 

ESCOLHER UM PAÍS QUE REPRESENTARÁ 
COMO “EMBAIXADOR” E PREPARAR:
   Um “Barómetro da Democracia” do Estado esco-

lhido (a enviar até ao dia 19 de Abril de 2024) 

   Apresentar uma Declaração sobre “Qual a 
importância das Eleições para o Parlamento 
Europeu?” 

 DIVIDIR A EQUIPA DE ALUNOS 
Em 5 “Delegados” (um por Comissão) e um 
“Jornalista” 

1

3  PREPARAR A INTERVENÇÃO NA “CIMEIRA DAS 
DEMOCRACIAS” DE ACORDO COM A AGENDA 
DESTE DIA:
   Enviar previamente o “Barómetro da 
Democracia” do Estado escolhido. 

   Assembleia dos Estados I: Apresentar uma 
declaração / proposta sobre “Qual a importância 
das Eleições para o Parlamento Europeu?”.  

   Debate em 5 Comissões Especializadas (por 
tema) e elaboração das  propostas (“Moções”) 
sobre “A Importância das Eleições na Europa e 
no Mundo”

   Assembleia dos Estados II: Votação das 
Moções 

   Perguntas de Jornalistas 

2 REFLETIR SOBRE OS SEGUINTES TEMAS  
em debate na “Cimeira das Democracias” 

I. DEMOCRACIA, GOVERNABILIDADE E 
REFORMA INSTITUCIONAL
a)  As eleições são uma razão de júbilo para as 

Democracias - ou um aborrecimento?
b)  Quais são as causas da abstenção?
c)  Como responder à abstenção?
d)  A polarização estimula ou inibe a participação 

em eleições? 
e)  Qual o papel dos moderados para as 

democracias? 
f)  O voto electrónico é uma boa ideia para ser 

aplicada em eleições? 

II. POLÍTICA EXTERNA E FOMENTO DA 
DEMOCRACIA UM NÍVEL INTERNACIONAL: 
GUERRA E PAZ 
a)  As Democracias são mais pacíficas do que 

outros regimes?
b)  Deve o Parlamento Europeu ter mais visibilidade 

na política externa? 
c)  Está a Europa mais unida ou desunida desde  

o início da guerra entre a Rússia e a Ucrânia  
em 2022?

d)  De que modo é que o escalar do conflito no 
Médio Oriente afeta a Europa? 

e)  Que países devem ser considerados no  
próximo alargamento da UE?

f)  Que iniciativas de política externa devem 
os países da EU tomar para fomentar os 
movimentos democráticos em regiões não-
democráticas? 

g)  Pode a ONU ter um papel mais efetivo na 
resolução de conflitos? 

III. SEGURANÇA E DEFESA
a)  De que modo podem as eleições para o 

Parlamento Europeu influenciar a segurança  
na / da Europa? 

 

b)  De que modo podem as eleições nos EUA 
influenciar a segurança na / da Europa? 

c)  Deve a União Europeia ter um exército próprio 
para sua defesa?

d)  O serviço militar obrigatório deve ser 
equacionado na União Europeia?

e)  Qual o papel da NATO para a garantia da 
segurança na Europa?  

IV. CIDADANIA E EDUCAÇÃO 
a)  Deve haver voto obrigatório para as eleições 

nacionais ? 
b)  Deve haver voto obrigatório para as eleições  

do Parlamento Europeu? 
c)  Deve aprender-se mais sobre eleições na 

Escola? 
d)  Deve a escola incentivar à participação em 

eleições? 
e)  Os Programas eleitorais dos Partidos Políticos 

refletem as preocupações dos jovens?
f)  Como podem os jovens ser preparados para  

lidar com a desinformação (na comunicação 
social e digital)?

V. ECONOMIA, SUSTENTABILIDADE E 
RESPONSABILIDADE SOCIAL
a)  Devem os temas da sustentabilidade estar mais 

presentes nas campanhas políticas? 
b)  São as eleições um momento oportuno para os 

jovens manifestarem as suas inquietações sobre 
o emprego e a habitação?   

c)  Devem os programas políticos dos partidos 
incidir mais sobre os temas da responsabilidade 
social?

d)  As guerras na Ucrânia e no Médio Oriente 
diminuiram a relevância dos temas ambientais 
nas discussões políticas atuais?

Para participar na Cimeira das Democracias,  
cada escola deve seguir os seguintes passos:
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A
s eleições são um momento 
crucial para garantir a 
participação na vida 
democrática e o envolvimento 
dos cidadãos na vida política. 

O ano de 2024 é particularmente rico 
no escrutínio eleitoral na Europa e no 
mundo. Vai esse escrutínio contribuir para 
o fortalecimento de Democracias livres 
e abertas – ou incentivar extremismos e 
novos autoritarismos?  
Num tempo de particular instabilidade 
geopolítica e de grandes mudanças 
nos sistemas partidários, torna-se 
particularmente importante garantir que 
os cidadãos não se demitem do seu papel 
e da sua contribuição para o mundo que 

há-de emergir deste período conturbado. 
Assim a Cimeira das Democracias 
escolhe mais uma vez um tema de grande 
atualidade para a reflexão dos jovens 
promovendo, no IEP, como é seu timbre, a 
partilha de conhecimento com conceituados 
especialistas da área da Política Comparada 
e das Relações Internacionais.  

No dia da Cimeira das Democracias, 
que é também o “Open Day” do 
Instituto, os alunos e Professores terão 
oportunidade de contactar Embaixadores 
e Jornalistas convidados pelo IEP e as 
Escolas participantes podem candidatar-
se ao Prémio EUROSCOLA atribuído 
pelo Gabinete do Parlamento Europeu 
em Lisboa. Todos os alunos e docentes 
receberão, no final, um Certificado de 
Participação.

As Escolas deverão enviar a sua  
inscrição até ao dia 10 de Abril 2024  
para o Instituto de Estudos Políticos 
(openday.iep@ucp.pt) preenchendo  
o formulário de candidatura em anexo. 
Esta inscrição não tem qualquer custo.  
A atribuição do país é feita por ordem  
de entrada de inscrição. 

O Instituto de Estudos Políticos informará 
posteriormente as Escolas participantes 
sobre as regras detalhadas da Cimeira 
das Democracias (nomeadamente 
o funcionamento da Sessão de 
Apresentação, a elaboração dos 
“Barómetros da Democracia” e das 
Moções, do Debate em Comissões 
Especializadas, e as Votações através de 
um “Guia do Delegado”) e enviará material 
de apoio para desenvolvimento do tema.

MÓNICA DIAS
Diretora
Instituto de Estudos Políticos

ORLANDO SAMÕES
Coordenador da Licenciatura 
Ciência Política e Relações 
Internacionais

ESTAMOS, COMO SEMPRE 
DISPONÍVEIS PARA 
RESPONDER A QUESTÕES 
QUE POSSAM SURGIR, 
BASTA CONTACTAR-
NOS OU AGENDAR UMA 
REUNIÃO DE PREPARAÇÃO. 
ESPERAMOS QUE 
POSSAM ACEITAR  
O NOSSO CONVITE!

ELEIÇÕES  
NA EUROPA 
E NO MUNDO

AFIRMAR PORTUGAL  
COMO VOZ DETERMINANTE  
NA  UNIÃO EUROPEIA

O Instituto de Estudos Políticos da Universidade Católica 
Portuguesa tem o gosto de convidar uma equipa de alunos  
da sua Escola para participar na nossa já tradicional Cimeira  
das Democracias, dedicada este ano ao tema Eleições 
na Europa e no Mundo e que se realiza no dia 23 de Abril  
na Universidade Católica Portuguesa.
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