
 Elaboração do Projecto de Tese 

1. Concepção do projecto: 

a. A primeira questão que deve colocar a si mesmo é o que quer fazer ou 

investigar e assim poderá formular o título da sua dissertação: 

•  Pode partir de uma pergunta. 

• Pode partir de uma hipótese onde se propõe, por exemplo, estudar 

como se relacionam dois fenómenos distintos e ver a sua correlação. 

Para concretização deste ponto deve definir tão rigorosamente quanto 

possível o que pretende estudar. Elaborar um elenco de questões que 

especifiquem o problema central que dá título à tese. 

• Isto dará origem ou será registado no seu projeto como Questão de 

Investigação – onde explicita qual é a questão e quais são as 

questões dela derivadas e porque é que o assunto lhe interessa. 

b. A segunda questão a colocar a si mesmo é como vai investigar/fazer o que 

pretende?  Neste ponto deve averiguar que acesso tem às fontes, se estão ou 

não disponíveis se precisa de trabalho de campo, o que pode não ser 

adequado para uma investigação que tem de ser concluída em 6 ou 12 meses 

no máximo.  – A resposta a esta questão conduz à elaboração de um plano 

provisório de trabalho guiado pelas questões referidas no ponto a). Daqui 

resulta habitualmente o subtítulo da tese.  

• O desenvolvimento destes problemas é a explicação sobre o seu 

projecto.  

c. Explicitação da metodologia - deve explicitar em capítulo próprio qual vai ser 

a metodologia que vai usar – se qualitativa se quantitativa, se mista e deve 

explicá-la bem.  

d. A sua decisão sobre a sua abordagem deve ter uma razão de ser: isto é se vai 

optar por realizar inquéritos deve preparar um guião e deve saber a razão por 

que vai fazê-lo; se for fazer um estudo qualitativo com estudo de textos 

publicados também deve saber por que razão esse é o estudo mais adequado. 

• Este ponto corresponde à sua explicitação da metodologia e 

explicação da razão das suas escolhas metodológicas neste ponto 

deve também apresentar um guião de entrevistas ( se for usar 

entrevistas)  

2. Conhecimento do “estado da arte” ou revisão da literatura: Num capítulo específico 

do projeto vai explicar o estado da arte aqui vai explicitar: 

a. Quem trabalhou sobre o mesmo tema? Apontando sucintamente o conteúdo 

da obra destes autores e as suas principais conclusões; percorrendo o que há 

de publicado sobre o assunto – aqui vai apresentar sumariamente as diferentes 

teorias sobre o tema e qual o percurso intelectual destes diferentes autores.  

b. Que novidade tem a perspectiva que se propõe desenvolver? Isto é, em que é 

que o seu estudo é diferente dos estudos já existentes e porque é que é 

importante estudar o assunto por este novo ângulo. 



• Para estes pontos e as suas alíneas precisará de umas 6 páginas para 

isto ficar bem feito e chamar-se-á revisão da literatura. 

3. Índice provisório 

4. Levantamento bibliográfico 

a. Levantamento bibliográfico completo 

b. Identificação das referências imprescindíveis. 

c. Hierarquização da bibliografia. 

5. Cronograma dos trabalhos 

 

 


