
Normas para Elaboração do Projecto de Tese 

1. Concepção do projecto: 

• O que quer fazer ou investigar: 

i. Pode partir de uma pergunta, por exemplo: “Qual o tipo de regime que 
melhor funciona em África?” 

ii. Pode partir de uma hipótese onde se propõe, por exemplo, estudar como se 
relacionam dois fenómenos distintos e ver a sua correlação. 

Para concretização deste ponto deve definir tão rigorosamente quanto 
possível o que pretende estudar. Elaborar um elenco de questões que 
especifiquem o problema central que dá título à tese. 

• Como vai investigar/fazer o que pretende? – A resposta a esta 
questão conduz à elaboração de um plano provisório de trabalho 
guiado pelas questões referidas no ponto a). Daqui resulta 
habitualmente o subtítulo da tese. 
  

• Porquê desse modo? – Neste ponto, o aluno deve ser capaz de 
justificar o caminho sugerido como sendo o mais adequado para 
testar a hipótese ou encontrar as respostas que se procuram 
  

• Explicitação da metodologia 

 
2. Condições para realizar o projecto: 

• Que fontes vai usar? Tem acesso fácil a elas? 
  

• Domina a língua em que estão escritas? 
  

• O projecto não foi já realizado por outro? 

 
3. Conhecimento do “estado da arte”: 

• Quem trabalhou sobre o mesmo tema? 
  



• O que há de publicado sobre o assunto? 
  

• Que novidade tem a perspectiva que se propõe desenvolver? Isto é, 
em que é que o seu estudo é diferente dos estudos já existentes e 
porque é que é importante estudar o assunto por este novo ângulo. 

 
4. Índice provisório 
 
5. Levantamento bibliográfico 

• Levantamento bibliográfico completo 
  

• Identificação das referências imprescindíveis 
  

• Hierarquização da bibliografia 

 
6. Cronograma dos trabalhos 
 


