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- Compreender os fundamentos da psicologia politica e as bases da investigacdo psicolégica em
politica (Conteddo 1);

- Analisar algumas dreas fundamentais do comportamento politico com impacto na qualidade das
democracias a partir dos contributos da psicologia;

- Distinguir o especifico da abordagem psicolégica aos problemas das sociedades avancadas com
referéncia a teorias psicologicas e aos dados empiricos disponiveis;

- Comunicar de forma clara, especificar e estruturar os resultados das investigacGes e observacoes;

- Aprender a analisar algumas situagGes selecionadas aplicando as teorias psicologicas nesse cenario
concreto.
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11. Conteuidos programaticos.

1. Perspetiva geral sobre as bases, objetos de estudo e contributos fundamentais em Psicologia
Politica.
2. Os desafios a Democracia perspetivados a partir da Psicologia:
2.1. A identificagdo do impacto das desigualdades na democracia e as barreiras a sua redugio;
2.2. A formagio de opinido e a polarizacio politica como fenémenos afetivos;
2.3. O conflito politico sob a perspetiva das atitudes culturais e as suas consequéncias societais:
os casos do extremismo, do autoritarismo, do populismo e dos discursos de 6dio;
2.4. As atitudes face as migracGes e ao multiculturalismo em sociedades crescentemente
polarizadas;
2.5. Os antecedentes psicolégicos e sociais do pensamento conspiracional e os processos
psicolégicos de escolha atitudinal face a crise climatica;
2.6. O declinio da confian¢a nas institui¢bes e os impactos no voto, na agao coletiva, nos
movimentos e na mudanca social.

12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de
aprendizagem da unidade curricular.

Este curso fornece uma aplicacdo das teorias da Psicologia ao comportamento politico dos
individuos no seio das sociedades democraticas procurando contribuir para elucidar as causas
da sua erosdo e/ou fragilizacio e discutindo-o em torno de um conjunto de problemadticas que
desafiam a acomodacio e o desenvolvimento politico democratico de tais sociedades;

O curso visa abordar a compreensiao do comportamento politico aplicando conceitos e teorias
baseados na investigacdo psicolégica fundamental, como a aprendizagem, a tomada de decisio,
a emogao, o conhecimento social e a teoria dos grupos. A um nivel avangado, procura fornecer
clementos explicativos para os fenémenos e identificar as dificuldades que enfrentam os
programas de intervenc¢do nas areas politicas mais fraturantes, considerando, entre outros, a
influéncia da cultura, dos conflitos politicos em jogo, dos preconceitos, das liderangas e dos
comportamentos de massa.

13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular
articuladas com o modelo pedagégico.

Parte 1. Revisdo dos Fundamentos Tedricos da Psicologia Politica: Modelo de ensino centrado
no professor através de apresenta¢oes de aprendizagem e instrugio direta;

Parte 2. Apresentacdo introdutéria do tema em discussao pela docente, (exposicio);
discussdo programada dos temas em analise (desigualdades; polarizagio; conflito politico;
migracoes e multiculturalismo; crise climatica e desconfianca nas institui¢cGes) seguida da
analise e debate dos resultados de investigacio relevantes para a situagdo em causa.

A plataforma Moodle sera utilizada num modelo quasi b-learning para suprir nos alunos o
conhecimento introdutério a Psicologia da Politica, para dialogar com estes, para tirar ddvidas e
indicar tarefas regulares para a construcao do portfélio, além de fornecer materiais de estudo e
pesquisa.

14. Avaliagao.
Procurando uma avaliagdo tdo continuada quanto possivel, os alunos serdo convidados a produzir
um portefolio que integre os seguintes elementos (100%):
1.1. Resumos e apresentagdes de problemas nas aulas (em pequeno grupo), mosaicos de questoes
relativas aos temas das aulas (eventualmente apresentados em aula e completados posteriormente em
resposta a avaliacdo formativa), bem como analise documental e ilustracGes concretas de resultados
de investigacio, entre outros (20%).
1.2. Para integra¢io no portefolio, produzirdo, em grupo/individualmente, um artigo (cerca de 15-20
pp.) sobre um dos problemas estudados previamente, ou outro, a sua escolha, mas que seja tratado
tanto do ponto de vista da Ciéncia Politica (resumo do State of the Art, 5 pp.) ao qual se oferece os
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resultados obtidos no 4ambito da Psicologia da Politica (10-15 pp.), procurando identificar os
resultados mais impactantes obtidos por esta disciplina cientifica em comparagdo com as teotias
dominantes e as alteracGes as op¢oes politicas que a Psicologia Politica oferece. Estes trabalhos serdo
apresentados e discutidos num Coléquio, com debate, a organizar pela turma, com tema e data
posterior a tltima aula, a combinar; o coloquio sera aberto (30% trabalho escrito+ 50% trabalho oral
[apresentacdo do trabalho, debate, organizacao do Coloquio]=80%), numa logica de Aprendizagem
Servico.

15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os

objetivos de aprendizagem da unidade curricular
Para a Introdugio dos temas: Modelo de ensino centrado no professor (bases teéricas, andlise, discussao
e sinteses orientadas visando a formacio de conceitos e organizacdo da informacio) através de
exposicio, utilizando organizadores e sistemas avancados para a produgdo de sinteses individuais e
coletivas, sempre com um convite a participacio ativa dos alunos na forma de didlogos planeados.
Cada sessao sera dedicada a um conjunto de problemas especificos sob a abordagem que deles faz a
Psicologia Politica, a fim de oferecer um espaco adequado para uma Unidade Curricular avancada.
Para o aprofundamento dos temas: Trabalho de grupo cooperativo; Discussao/Modelo de Ensino
Centrado no Aluno: numa perspetiva de interdisciplinaridade, os alunos serdo convidados a tratar o
conjunto de temas sugeridos na segunda etapa do programa, a partir da Ciéncia Politica. Na sequéncia
dessa apresentacdo, o tema serd desenvolvido pela docente e analisado e discutido pelos alunos, com
a perspetiva de colaborar na resolu¢io de alguns dos problemas que hoje fazem perigar a robustez
das democracias.
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17. Observagoes



