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Administração Local e Regional 

 
 

Programa 
 

Sessão 1 — Fundamentos, Modelos e Trajetórias Históricas 

Objetivo: Apresentar os conceitos estruturantes e comparar diferentes modelos de 
descentralização com ênfase na realidade portuguesa. 

Bloco A – Fundamentos da Governação Subnacional (90 min) 

 • Conceitos: descentralização, subsidiariedade, autonomia administrativa e 
política 

 • Modelos territoriais: unitários centralizados vs. descentralizados vs. federais 

 • Evolução da administração subnacional em Portugal 

Bloco B – Modelos Portugueses e Comparados (90 min) 

 • Portugal: três tipos de entidades subnacionais com base constitucional: 

 • Autarquias locais: freguesias e municípios 

 • Regiões administrativas (previstas no art.º 255.º CRP) 

 • Regiões Autónomas: Açores e Madeira (arts. 225.º a 234.º CRP) 

 • Características institucionais, competências, estatutos e articulação com o 
Estado 

 • Modelos comparados em sistemas semelhantes: 

 •  Grécia: regiões descentralizadas vs. poder municipal 

 •  Itália: regiões ordinárias e especiais 

 •  Eslovénia: modelo exclusivamente municipal 

 •  Finlândia: forte autonomia municipal, cooperação regional funcional 
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Sessão 2 — Competências, Financiamento e Participação Cidadã 

Objetivo: Identificar os regimes jurídicos de competências e os modelos de financiamento das 
entidades subnacionais em Portugal. 

Bloco A – Competências e Financiamento Multinível (90 min) 

 • Regimes jurídicos: 

 • Lei n.º 75/2013 (autarquias) 

 • Lei n.º 50/2018 (descentralização) 

 • Estatutos Político-Administrativos da Madeira e Açores 

 • Mecanismos de financiamento: 

 • Municípios: receitas próprias (IMI, IMT, taxas), FEF, FSM, fundos europeus 

 • Regiões Autónomas: transferências do OE, receitas fiscais regionais (IRS, IRC, 
IVA), fundos PO Açores/Madeira, majorações RUP 

 • Regiões administrativas (potenciais): proposta teórica com base em 
documentos oficiais 

Bloco B – Transparência, Participação e Inovação Democrática (90 min) 

 • Mecanismos de participação cidadã: orçamentos participativos, assembleias 
deliberativas, conselhos locais 

 • Transparência e prestação de contas: portais municipais e regionais, códigos de 
ética, dados abertos 

 • Exemplos de cocriação e inovação territorial 

 

Sessão 3 — Desenvolvimento Territorial, Sustentabilidade e Futuros Possíveis 

Objetivo: Explorar os desafios territoriais contemporâneos e construir visões futuras para a 
governação local, regional e autónoma. 

Bloco A – Sustentabilidade e Planeamento Estratégico (90 min) 

 • Desafios estruturais: desigualdades territoriais, despovoamento, insularidade 

 • Planeamento: PROT, PNPOT, planos regionais de ação, estratégias ODS 

 • Capacidades territoriais e instrumentos colaborativos 
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 Bloco B – Inovação Territorial e Cenários Futuros (90 min) 

 • Regionalização em Portugal: debate político e jurídico 

 • Inovação institucional: cidades inteligentes, hubs regionais, inteligência 
territorial 

 • Ferramentas de foresight aplicadas à governação subnacional 
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Método de Avaliação 
 
 

Ensaio individual com 3 mil palavras e defesa oral individual 


