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Ficha de Unidade Curricular
Caracterizagdo da Unidade Curricular

1. Designagao da unidade curricular

Comunicagéo Politica
Political Communication

2. Sigla da drea cientifica em que se insere
CPRI

3. Duragao

6 semanas

4. Horas de trabalho (niimero total de horas de trabalho)
84 horas trabalho

5. Horas de contacto
9 horas
6. % Horas de contacto a distancia

0%

7. Créditos ECTS
3ECTS

8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular

Rita Figueiras, 9 horas

9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular

10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino
(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes).

Palma de Cima, 1649-023 Lishoa - Portugal | T: (+351) 217214129 E: secretariado.iep@ucp.pt ww.iep.lishoa.ucp.pt



() CATOLICA

1Y INSTITUTO DE ESTUDOS POLITICOS

LISBOA

A disciplina tem como objetivo geral capacitar os estudantes a compreender, analisar e aplicar os
conceitos, teorias e praticas da comunicagdo politica no contexto da formulagdo, implementagdo e
avaliagdo de politicas publicas no contexto da paisagem hipermediatica e considerando o papel dos atores
politicos e da opinido publica.

Objetivos Especificos: (1) Compreensdo tedrica: identificar e analisar os principais modelos e teorias de
comunicagdo politica e sua relagdo com politicas publicas, bem como compreender o papel da paisagem
hipermediatica na construgdo da agenda politica e na influéncia sobre decisGes publicas; (2) Analise
critica: avaliar como diferentes estratégias de comunicagao politica influenciam a percepgao publica e a
implementacado de politicas; analisar o efeito das narrativas politicas, discursos institucionais e campanhas
sobre a opinido publica e a legitimidade das politicas; relacionar conceitos de ciéncia politica, politicas
publicas e estudos de comunicagdo politica para compreender o ecossistema politico-midiatico; (3)
Reflexdo ética e social: reconhecer o papel ético da comunicagdo politica na promogdo da participagdo
democratica e da accountability governamental; analisar criticamente os riscos de desinformagdo e
polarizagdo politica para a percepgao das politicas publicas.

The general objective of the UC is to enable students to understand, analyze, and apply the concepts,
theories, and practices of political communication in the context of public policy formulation,
implementation, and evaluation in the hypermedia landscape, considering the role of political actors and
public opinion.

Specific Objectives: (1) Theoretical understanding: identify and analyze the main models and theories of
political communication and their relationship with public policy, as well as understand the role of the
hypermedia landscape in shaping the political agenda and influencing public decisions; (2) Critical
analysis: evaluate how different political communication strategies influence public perception and
policy implementation; analyze the effect of political narratives, institutional discourses, and campaigns
on public opinion and the legitimacy of policies; relate concepts of political science, public policy, and
political communication studies to understand the political-media ecosystem; (3) Ethical and social
reflection: recognize the ethical role of political communication in promoting democratic participation
and government accountability; critically analyze the risks of misinformation and political polarization
for the perception of public policies.

11. Contetlidos programaticos.

I. Fundamentos Tedricos da Comunicagao Politica
1. DefinigOes, Sobreposigdo, distingoes e exemplos praticos

e Comunicacdo Politica, Comunicacdo Institucional e Politicas Publicas
2. Teorias estruturantes

e Esfera Publica, Agenda-setting, Framing, Priming

e Mediatizagdo da politica: estratégias ofensivas e defensivas

1. A paisagem comunicacional na era digital
1.0 sistema hipermediatico contemporaneo
e Media de massas, media sociais e media individuais

11l. Hipermedia e o ciclo das politicas publicas

1. A narrativa politica na era hipermediatica
e Aimportancia da légica algoritmica

2.Impacto da algoritmizagao na comunicagao de politica publicas
e Metodologia de campanhas publicas: forewarning, fact-checking, pre-bunking
e Influenciadores Politicos em campanhas de mobilizagdo

L. Theoretical Foundations of Political Communication
1. Definitions, Overlap, Distinctions, and Practical Examples

e  Political Communication, Institutional Communication, and Public Policy
2. Structural Theories

e  Public Sphere, Agenda-setting, Framing, Priming
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e  Mediatization of politics: offensive and defensive strategies

II. The Communication Landscape in the Digital Age
1. The Contemporary Hypermedia System
e  Mass media, social media, and individual media

111. Hypermedia and the Public Policy Cycle

1. Political narrative in the hypermedia era
e The importance of algorithmic logic

2. Impact of algorithmization on public policy communication
e  Public campaign methodology: forewarning, fact-checking, pre-bunking
e  Political influencers in mobilization campaigns

12. Demonstragdo da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de

aprendizagem da unidade curricular.
Os conteudos programaticos da unidade curricular “Comunicagéo Politica” alinham-se diretamente com os
objetivos de aprendizagem, desenvolvendo conhecimentos, aptiddes e competéncias. Os fundamentos
tedricos e teorias estruturantes promovem a compreensdo conceptual da comunicagdo politica e a sua
relagdo com politicas publicas. A analise do sistema hipermediatico contemporaneo, algoritmizacao,
campanhas publicas ¢ o estudo do papel dos influenciadores digitais permite relacionar ciéncia politica,
politicas ptblicas e os estudos em comunicagdo politica. Por sua vez, a compreensdo de estratégias e taticas
de forewarning, fact-checking e pre-bunking estimulam a reflexdo ética e social, e permitem perceber a sua
importancia para enfrentar a desinformagao, bem como a polarizagdo. O debate em torno de exemplos reais
permite o desenvolvimento de competéncias praticas, integrando teoria e pratica de forma coerente com o
objetivo geral da disciplina.

The syllabus for the “Political Communication” course is directly aligned with the learning objectives,
developing knowledge, skills, and competencies. The theoretical foundations and structuring theories
promote a conceptual understanding of political communication and its relationship with public policy.
The analysis of the contemporary hypermedia system, algorithmization, public campaigns, and the study
of the role of digital influencers allows us to relate political science, public policy, and political
communication studies. In turn, understanding the strategies and tactics of forewarning, fact-checking, and
pre-bunking stimulates ethical and social reflection and allows us to perceive their importance in
addressing misinformation and polarization. The debate around real examples allows for the development
of practical skills, integrating theory and practice in a manner consistent with the overall objective of the
discipline.

13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas
com o modelo pedagdgico.
A unidade curricular “Comunicag¢ao Politica” adota um modelo pedagoégico ativo, participativo e centrado
no estudante, integrando abordagens teoricas, analiticas e praticas, alinhadas as competéncias exigidas em
um mestrado em Politicas Publicas. O modelo pedagdgico privilegia a aprendizagem baseada no
entendimento teorico, estudos de casos e a aprendizagem colaborativa, promovendo o desenvolvimento
integrado de conhecimentos, aptiddes e competéncias éticas. As aulas expositivas interativas constituem a
base para a compreensdo dos fundamentos da comunicagdo politica, das teorias estruturantes, da
mediatizacdo e das relagdes com politicas publicas. Estas aulas sdo conduzidas com debates orientados,
questionamentos dirigidos e analise de exemplos reais, estimulando a participagdo ativa dos estudantes, o
pensamento critico e a aplicacdo pratica de conceitos. Esta abordagem promove a capacidade de avaliar
estratégias de comunicagdo, compreender o impacto sobre a opinido publica e relacionar essas analises com
a formulacdo e implementagdo de politicas publicas. A aprendizagem baseada em projetos ¢ outra
metodologia central, na qual os estudantes, individualmente ou em grupo, desenvolvem estratégias de
comunicag¢do para politicas publicas ou institui¢des governamentais. Estes projetos envolvem a analise de
stakeholders, definicdo de mensagens, escolha de canais de comunicagdo e métricas de avaliacdo,
permitindo aplicar os conhecimentos tedricos de forma pratica e fortalecendo competéncias analiticas,
criatividade e trabalho colaborativo. Finalmente, a avaliagdo formativa e continua, composta por
participagdo em aula, apresentagdes de projetos e escrita de um ensaio garante feedback constante e permite
a integracdo entre teoria e pratica, além de assegurar o desenvolvimento das competéncias previstas nos
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objetivos de aprendizagem da unidade curricular. Desta forma, todas as metodologias adotadas articulam-
se de maneira coerente com o modelo pedagdgico ativo, favorecendo a aquisi¢do de conhecimento tedrico,
competéncias praticas e pensamento critico, preparando os estudantes para atuar de forma competente e
reflexiva no campo da comunicagdo politica e politicas publicas.

The “Political Communication” course adopts an active, participatory, and student-centered pedagogical
model, integrating theoretical, analytical, and practical approaches aligned with the skills required for a
master's degree in Public Policy. The pedagogical model favors learning based on theoretical
understanding, case studies, and collaborative learning, promoting the integrated development of
knowledge, skills, and ethical competencies. Interactive lectures form the basis for understanding the
fundamentals of political communication, structural theories, mediatization, and relations with public
policy. These classes are conducted with guided debates, directed questioning, and analysis of real
examples, stimulating active student participation, critical thinking, and the practical application of
concepts. This approach promotes the ability to evaluate communication strategies, understand their
impact on public opinion, and relate these analyses to the formulation and implementation of public
policies. Project-based learning is another key methodology, in which students, individually or in groups,
develop communication strategies for public policies or government institutions. These projects involve
stakeholder analysis, message definition, choice of communication channels, and evaluation metrics,
allowing students to apply theoretical knowledge in a practical way and strengthening analytical skills,
creativity, and collaborative work. Finally, formative and continuous assessment, consisting of class
participation, project presentations, and essay writing, ensures constant feedback and allows for the
integration of theory and practice, in addition to ensuring the development of the skills outlined in the
course's learning objectives. In this way, all the methodologies adopted are consistent with the active
pedagogical model, favoring the acquisition of theoretical knowledge, practical skills, and critical thinking,
preparing students to act competently and reflectively in the field of political communication and public

policy.

14. Avaliagdo.
A avaliagdo da unidade curricular “Comunicagdo Politica” estd estruturada para refletir os objetivos de
aprendizagem da disciplina, integrando tanto o desenvolvimento continuo de competéncias ao longo do
curso quanto a capacidade de aplicagdo pratica e reflexdo critica em situacdes de producdo de
conhecimento. A metodologia de avaliagdo combina participagdo e assiduidade, que representa 20% da
nota final, o desenvolvimento de um projeto de estratégia de comunicagdo para politicas publicas ou
instituicdes governamentais, realizado em grupo e para apresentar em aula, que representa 30% da nota
final, e a realizacdo de um ensaio escrito em aula, com peso de 50%.
A componente de participagdo e assiduidade visa incentivar o envolvimento ativo dos estudantes, a
frequéncia regular e a contribuigao significativa na aprendizagem e em debates em aula. A participagao
ndo se limita a presenca fisica, mas envolve também a interagdo critica com conteldos tedricos, estudos
de caso e exercicios praticos, a capacidade de levantar questdes pertinentes, de apresentar argumentos
fundamentados e de dialogar de forma construtiva com colegas e a docente. Esta avaliagdo continua
permite monitorizar a progressdo do estudante, reforcando a aprendizagem ativa, a capacidade de
reflexdo e a aplicagdo de conceitos em diferentes contextos. A assiduidade é igualmente valorizada, uma
vez que a presenca sistematica nas sessdes permite a assimilacdo dos conteudos programaticos, a
familiarizagdo com metodologias analiticas e a participacdo em atividades praticas essenciais para a
integracdo entre teoria e pratica. A combinacgdo de participacdo e assiduidade contribui para a construcdo
de um ambiente de aprendizagem colaborativo.
O desenvolvimento de um projeto de estratégia de comunicagdo para politicas publicas ou instituicdes
governamentais envolve a andlise do publico-alvo, definicdo de objetivos de comunicacgdo, selecdo de
canais e mensagens apropriadas. Os estudantes devem aplicar conceitos tedricos da disciplina para criar
solugbes praticas e eficazes. O projeto sera apresentado oralmente em aula, demonstrando clareza,
coeréncia e criatividade. Avalia-se tanto o conteudo estratégico quanto a capacidade de trabalho
colaborativo e de apresentacdo.
A componente de ensaio escrito em aula tem como objetivo avaliar a capacidade do estudante
em integrar teoria, analise critica e aplicacdo pratica, demonstrando compreensdo dos conceitos centrais
da comunicagdo politica e das suas implicagdes para politicas publicas. O ensaio permite avaliar
competéncias de sintese, rigor cientifico, argumentacao e clareza na comunicagao escrita.
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A metodologia de avaliagdo combinada proporciona um equilibrio entre aprendizagem continua e
avaliagdo final, permitindo identificar areas de fortalecimento e consolidar competéncias tedricas,
analiticas e praticas. A participagdo continua assegura envolvimento ativo e construgdo colaborativa do
conhecimento, tal como o projeto de grupo a apresentar em aula, enquanto o ensaio escrito avalia a
capacidade de aplicagdo critica e integracdo de conteudos. Esta abordagem também estimula o
desenvolvimento de responsabilidade ética, reflexdo critica e autonomia na aprendizagem, alinhando-se
as exigéncias de um mestrado em Politicas Publicas, preparando os estudantes para atuar com
competéncia e rigor em contextos de comunicag¢do politica e formulagdo de politicas publicas.

The assessment of the “Political Communication” course is structured to reflect the learning objectives of
the discipline, integrating both the continuous development of skills throughout the course and the ability
to apply them in practice and reflect critically on situations involving knowledge production. The
assessment methodology combines participation and attendance, which accounts for 20% of the final
grade, the development of a communication strategy project for public policies or government institutions,
carried out in groups and to be presented in class, which accounts for 30% of the final grade, and the
completion of a written essay in class, which accounts for 50% of the final grade.

The participation and attendance component aims to encourage students' active involvement, regular
attendance, and meaningful contribution to learning and classroom discussions. Participation is not
limited to physical presence, but also involves critical interaction with theoretical content, case studies,
and practical exercises, the ability to raise relevant questions, present reasoned arguments, and engage
in constructive dialogue with peers and the instructor. This continuous assessment allows for monitoring
student progress, reinforcing active learning, the ability to reflect, and the application of concepts in
different contexts. Attendance is also valued, as regular attendance at sessions allows for the assimilation
of program content, familiarization with analytical methodologies, and participation in practical activities
that are essential for the integration of theory and practice. The combination of participation and
attendance contributes to the construction of a collaborative learning environment.

Developing a communication strategy project for public policies or government institutions involves
analyzing the target audience, defining communication objectives, and selecting appropriate channels and
messages. Students must apply theoretical concepts from the course to create practical and effective
solutions. The project will be presented orally in class, demonstrating clarity, coherence, and creativity.
Both the strategic content and the ability to work collaboratively and present will be evaluated.

The combined assessment methodology provides a balance between continuous learning and final
assessment, allowing students to identify areas for improvement and consolidate theoretical, analytical,
and practical skills. Continuous participation ensures active involvement and collaborative knowledge
building, such as the group project to be presented in class, while the written essay assesses the ability to
critically apply and integrate content. This approach also encourages the development of ethical
responsibility, critical reflection, and autonomy in learning, aligning with the requirements of a master's
degree in Public Policy, preparing students to act with competence and rigor in contexts of political
communication and public policy formulation.

15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os

objetivos de aprendizagem da unidade curricular
A unidade curricular “Comunicac¢do Politica” articula de forma consistente metodologias de ensino e
avaliacdo com os objetivos de aprendizagem, garantindo o desenvolvimento integrado de conhecimentos,
aptidGes e competéncias. Os conteldos programaticos combinam fundamentos tedricos e abordagens
analiticas, incluindo conceitos estruturantes como esfera publica, agenda-setting, framing, priming e
mediatizagdo, permitindo aos estudantes compreender a relagdo entre comunicagdo politica, paisagem
hipermediatica e politicas publicas. Essa base tedrica é explorada em aulas expositivas interativas, debates
orientados e andlise de exemplos reais, promovendo participacdo ativa, pensamento critico e aplicacdo
pratica dos conceitos.
O modelo pedagdgico ativo e centrado no estudante integra aprendizagem baseada em problematicas
tedricas, estudos de caso, projetos e atividades colaborativas, estimulando a capacidade de analise,
sintese e resolugdo de problemas complexos em contextos de comunicagdo politica e alinhado com as
exigéncias de um mestrado em Politicas Publicas.
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A avaliacdo da unidade é coerente com esses objetivos. A participacdo e assiduidade, correspondendo a
20% da nota, incentivam o envolvimento continuo, o debate critico e a interagdao com conteudos tedricos
e praticos, assegurando a consolidagdo gradual de competéncias analiticas e comunicativas.

O projeto de comunicagdo para politicas publicas, com uma ponderagdo de 30% na nota final, permite
aplicar conceitos tedricos de forma pratica, integrando analise do publico, defini¢do de objetivos e escolha
de canais e mensagens. A avaliagdo considera o conteudo estratégico e o trabalho colaborativo, refletindo
diretamente os objetivos de aprendizagem da unidade e garantindo coeréncia entre metodologia e
avaliagdo.

O ensaio escrito em aula, com peso de 50%, avalia a capacidade de integracdo entre teoria e pratica,
analise critica, argumentacao fundamentada e aplicagdo de metodologias qualitativas e quantitativas em
estudos de caso e campanhas politicas. Esta combinagdo equilibrada de elementos de avaliagdo garante
que os estudantes desenvolvam autonomia, rigor, responsabilidade ética e competéncias praticas
essenciais para atuar em comunicagdo politica e politicas publicas.

Desta forma, a metodologia de ensino e a avaliagdo da unidade curricular sdo articuladas de forma
coerente com os objetivos de aprendizagem, promovendo o desenvolvimento de conhecimento tedrico,
capacidades analiticas, competéncias digitais, pensamento critico e consciéncia ética. Ao integrar teoria,
pratica e reflexdo, a disciplina prepara os estudantes para atuar com competéncia, autonomia e
responsabilidade em contextos complexos de comunicagdo politica, assegurando a articulacdo efetiva
entre aprendizagem, desempenho académico e aplicagdo profissional.

The “Political Communication” course consistently combines teaching and assessment methodologies with
learning objectives, ensuring the integrated development of knowledge, skills, and competencies. The
syllabus combines theoretical foundations and analytical approaches, including structural concepts such
as the public sphere, agenda-setting, framing, priming, and mediatization, allowing students to
understand the relationship between political communication, the hypermedia landscape, and public
policy. This theoretical basis is explored in interactive lectures, guided debates, and analysis of real-life
examples, promoting active participation, critical thinking, and practical application of concepts.

The active, student-centered pedagogical model integrates learning based on theoretical issues, case
studies, projects, and collaborative activities, stimulating the ability to analyze, synthesize, and solve
complex problems in contexts of political communication and aligned with the requirements of a master's
degree in Public Policy.

The assessment of the unit is consistent with these objectives. Participation and attendance, corresponding
to 20% of the grade, encourage continuous involvement, critical debate, and interaction with theoretical
and practical content, ensuring the gradual consolidation of analytical and communication skills.

The public policy communication project, which accounts for 30% of the final grade, allows for the practical
application of theoretical concepts, integrating audience analysis, goal setting, and channel and message
selection. The assessment considers strategic content and collaborative work, directly reflecting the unit's
learning objectives and ensuring consistency between methodology and assessment.

The public policy communication project, which accounts for 30% of the final grade, allows students to
apply theoretical concepts in a practical way, integrating audience analysis, goal setting, and channel and
message selection. The assessment considers strategic content and collaborative work, directly reflecting
the unit's learning objectives and ensuring consistency between methodology and assessment.

The written essay in class, with a weight of 50%, assesses the ability to integrate theory and practice,
critical analysis, reasoned argumentation, and the application of qualitative and quantitative
methodologies in case studies and political campaigns. This balanced combination of assessment elements
ensures that students develop autonomy, rigor, ethical responsibility, and practical skills essential for
working in political communication and public policy.

In this way, the teaching methodology and assessment of the course are coherently linked to the learning
objectives, promoting the development of theoretical knowledge, analytical skills, digital skills, critical
thinking, and ethical awareness. By integrating theory, practice, and reflection, the course prepares
students to act with competence, autonomy, and responsibility in complex political communication
contexts, ensuring effective articulation between learning, academic performance, and professional
application.
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