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APRESENTAÇÃO 

 Esta disciplina tem dois objectivos: o primeiro é familiarizar os alunos com os 

conceitos e com o debate teórico sobre política externa; o segundo é propor-lhes o 

estudo de um caso concreto, a saber, a política externa portuguesa. Partindo de um 

brevíssimo enquadramento teórico (conceitos, instrumentos e impacto do contexto na 

formulação e prática da política externa), e de uma sucinta introdução histórica (grandes 

eixos históricos), esta disciplina visa o estudo problematizado da política externa 

portuguesa ao longo do século XX e a compreensão dos novos desafios que se lhe 

colocam no século XXI. 

 

PROGRAMA 

 Parte 1 - Enquadramento teórico e conceptual 

Política externa, estratégia nacional, diplomacia 

Tipologia da diplomacia  

Análise de política externa: contexto e constrangimentos 

 Parte 2 - Enquadramento histórico 

Evolução histórica da instituição diplomática em geral e em Portugal  

Os grandes eixos históricos da política externa portuguesa  

Principais constantes e linhas de força  

 Parte 3 - Portugal face às duas Guerras Mundiais: intervenção vs. 

neutralidade 

Portugal na Primeira Guerra Mundial 

A diplomacia portuguesa na SDN 

O desafio da Guerra Civil de Espanha 

A neutralidade portuguesa na Segunda Guerra Mundial. 

 Parte 4 - Portugal na Guerra Fria:  integração vs. isolamento 

O Plano Marshall, a NATO e a ONU 

O complexo desafio da questão colonial 

Consequências da adesão à EFTA 

 Parte 5 - A política externa de Portugal democrático: da crise à afirmação 

O 25 de Abril e o debate sobre a política externa 

A opção europeia: o processo de adesão às CE 

As questões especiais de Timor-Leste e Macau 

A lusofonia repensada: a CPLP e as comunidades portuguesas no Mundo 



 Parte 6 - A política externa portuguesa na atualidade: das constantes aos 

novos desafios 

A Política Externa Portuguesa face aos atuais desafios 
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  NOTA: Os alunos poderão adquirir no Centro de Cópias da UCP uma 

colectânea com parte dos textos recomendados. 

 

 

MÉTODO E AVALIAÇÃO 

Avaliação ponderada através dos seguintes elementos:  

Dois testes de frequência (30% cada) 

Um trabalho de grupo (30%) 

Participação nas aulas (10%) 
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